Warszawa 00-643; ul. Nowowiejska 5/44
tel.: 0 22 840 45 57

e-mail: biuro@pztaekwondo.pl

NIP 779-20-26-124, REGON 430096079

www.pztaekwondo.pl

Puchar Polski P2
Kadetow i Juniorow
(roczniki 2022)

w Taekwondo Olimpijskim
19-21.11.2021r. Warszawa

1. Organizator:
Polski Zwigzek Taekwondo Olimpijskiego (biuro@pztaekwondo.pl)
2. Osoby funkcyjne:

e Kierownik organizacyijny: tukasz Jézwiak

e Dyrektor zawoddéw: do ustalenia

e Sedzia gtéwny: Anna Rapita-Pyzel

e Biuro zawodéw: Konrad Rajda, tel. 507 445 904

3. Termin i miejsce zawodow:

e 19-21.11.2021
e Hotel Sangate, ul. Komitetu Obrony Robotnikéw 32, 02-148 Warszawa
4. Biuro, waga:
Hotel Sangate, ul. Komitetu Obrony Robotnikéw 32, 02-148 Warszawa
5. Warunki uczestnictwa:
W zawodach mogq wziq¢ udziat zawodniczki i zawodnicy klubéw spetniajqcy nastepujgce warunki:

e Aktualna licencja klubowa na wspétzawodnictwo i zawodnicza PZTO na 2021r.

e Aktualne badania lekarskie (ksigzeczka sportowo-lekarska lub zaswiadczenie o zdolnosci do
startu w zawodach taekwondo) wazne do 60 dni od dnia oficjalnego ogtoszenia konca stanu
epidemii.

® Waazna polisa ubezpieczeniowa NNW zawodnikow.

e Wymagany regulaminem PZTO co najmniej stopien szkoleniowy:

o Kadet 2010 — 2008 (roczniki 2022), minimum stopien 7 kup,

e Junior 2007 — 2005 (roczniki 2022), minimum stopien 6 kup,

e Sprzet ochronny do walki zgodny z obowiqzujqcymi z regulaminem World Taekwondo i PZTO.

6. Konkurencje:
Kyorugi mezczyzni i kobiety.
7. Kategorie wiekowe (roku 2022) i wagowe:

Kadeci (roczniki 2010-2008):

e K:-29 kg, -33 kg, -37 kg, -41 kg, -44 kg, -47 kg, -51 kg, -55 kg, -59 kg, +59 kg
e M:-33 kg, -37 kg, -41 kg, -45 kg, -49 kg, -53 kg, -57 kg, -61 kg, -65 kg, +65 kg



Juniorzy (roczniki 2007-2005):

e K:-42 kg, -44 kg, -46 kg, -49 kg, -52 kg, -55 kg, -59 kg, -63 kg, -68 kg, +68 kg
e M:-45 kg, -48 kg, -51 kg, -55 kg, -59 kg, -63 kg, -68 kg, -73 kg, -78 kg, +78 kg

8. Zasady rozgrywania:

e Turniej bedzie rozgrywany zgodnie z regulaminami stosowanymi w PZTO,

e Zawody rozgrywane bedq systemem pucharowym bez repasazy,

e Rozstawienie: 4 osoby w kazdej kategorii wagowej lub 2 osoby w kategoriach ponizej 4
zawodnikéw na podstawie aktualnych rankingéw PZTO na rok 2021,

e losowanie odbedzie sie w przed dzien zawodéw i zostanie opublikowane w Internecie.
Wszelkie uwagi lub korekty nalezy zgtaszaé do biura zawodédw w ciqgu godziny od
publikacji drabinek. Po tym czasie korekty nie bedq uwzgledniane,

e W dniu zawodéw rano, odbedzie sie losowe dowazanie zawodnikéw (Random Weigh-In). Lista
zawodnikéw do dowazania opublikowana bedzie w Internecie,

e Zawody zostanq rozegrane na systemie Daedo Gen 2. Zawodnicy zobowiqzani sq do
posiadania wtasnych stépek elektronicznych Daedo Gen 2,

e Po zakonczonych walkach finatlowych i pétfinatowych dekoracja medalistéw odbedzie sie
bezposrednio na macie zawodéw. Dekoracja w klasyfikacji druzynowej odbedzie sie
bezposrednio po zakonczeniv zawodéw,

e Kazda mata wyposazona bedzie w system Video Replay.

9. Zgloszenia:
Zgtoszenia drogq internetowq poprzez system SportZona do dnia 14.11.2021r. do godziny 23:59.

10. Nagrody:

e Medale za miejsca I-ll,

e Puchary za miejsca I-lll druzynowo w kategoriach wiekowych.
11. Oplaty:

e Optata startowa: 100 zt. od osoby ptatne przelewem na konto w terminie zgtoszen:
Dane do przelewu:
Polski Zwiqzek Taekwondo Olimpijskiego
ul. Nowowiejska 5/44, 00-634 Warszawa
Nr konta: 86 1160 2202 0000 0000 2764 3189
z dopiskiem ,,Puchar Polski P2 Warszawa + klub + liczba kadetéw + liczba junioréw”
e Platnos¢ po terminie zgtoszen 130 zt. Po zamknieciu zgloszen w systemie SportZona optaty
bedq pobierane wedtug zgtoszen, rowniez za zawodnikéw nieobecnych na wadze.
Za date platnosci uznaje sie date wptywu na konto organizatora.

e Zmiana kategorii wagowej po terminie zgtoszen 30zt

12. Zakwaterowanie i wyzywienie:

Ze wzgledu na sytuacije epidemiologiczng zawodnicy i frenerzy uczestniczgcy w zawodach
zobligowani sq do ponizszego noclequ po rygorem niedopuszczenia do startu:

Hotel Sangate, ul. Komitetu Obrony Robotnikéw 32, 02-148 Warszawa

e pokdj single — 155zt/doba (ze $niadaniem)
e pokdj twin — 175zt/doba (ze $niadaniem)

e pokdj triple — 245zt/doba (ze $niadaniem)
Positki:

e obiad — 40zt od osoby za dzien



e kolacja — 40zt od osoby za dzien

13. Program zawodow:

19.11.2021 Pigtek

17.00 — 20.00 rejestracja klubéw i waga zawodnikéw w kategorii Kadet

Do 21:00 publikacja drabinek w Internecie. Wszelkie uwagi lub korekty nalezy zgtaszaé do
biura zawodéw do godziny 22:00. Po tym czasie korekty nie bedq uwzgledniane.

20.11.2021 Sobota

6:00 publikacja list do losowego dowazania
7:00 - 7:30 losowe dowazanie zawodnikéw w kategorii Kadet
8.00 rozpoczecie walk w kategorii Kadet

13.00 — 14:00 przerwa obiadowa na poszczegdlnych matach
14.00 kontynuacja walk w kategorii Kadet
15.00 — 17.00 rejestracja klubéw i waga zawodnikéw w kategorii Junior

Do 19:00 publikacja drabinek w Internecie. Wszelkie uwagi lub korekty nalezy zgtaszaé do
biura zawodéw do godziny 20:00. Po tym czasie korekty nie bedq uwzgledniane.

21.11.2021 Niedziela

6:00 publikacja list do losowego dowazania
7:00 - 7:30 losowe dowazanie zawodnikéw w kategorii Junior
8.00 rozpoczecie walk w kategorii Junior

13.00 — 14:00 przerwa obiadowa na poszczegdlnych matach
14.00 kontynuacja walk w kategorii Junior

ORGANIZATOR  ZASTRZEGA SOBIE  MOZLIWOSC ~ DOKONANIA  KOREKT ~ CZASOWYCH
POWYZSZEGO HARMONOGRAMU INFORMUJAC BEZPOSREDNIO W TRAKCIE ZAWODOW.

14. Sedziowie:

e Sedziowie otrzymujq powotania do sedziowania zawodéw z biura PZTO.

¢ Informacje organizacyjne otrzymujq powotani sedziowie od gospodarza turnieju.
15. ZASADY BEZPIECZENSTWA w zwiqzku z trwajgcym stanem epidemii:

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nieszczesliwe wypadki zwiqzane z uczestnictwem
w zawodach i konsekwencje wynikajqce z braku obowiqzkowego ubezpieczenia.

e Zawody odbywaijq sie bez udziatu publicznosci.

e Organizator zapewnia srodki do dezynfekcji dla wszystkich uczestnikéw oraz srodki do
dezynfekcji obiektu i sprzetu sportowego.

e Po kazdej walce bedq dezynfekowane ochraniacze klatki piersiowej (hogo) i kaski
e Program przewiduje regularne przerwy na dezynfekcje mat i wietrzenie hali sportowej.

e Osoby niebedqce zawodnikami, przebywajqce na terenie obiektu podczas zawodéw powinny
zakrywac usta i nos.

e Trenerzy, obstuga zawodéw, osoby funkcyjne zobowiqzane bedq nosi¢ maseczki ochronne.
e Podczas wagi wszyscy zawodnicy majq obowiqzek zakrywania ust i nosa.

e Zawodnik, u ktérego podczas wagi stwierdzone zostang objawy infekcji (katar, kaszel,
podwyzszona temperatura itp.) nie bedzie mégt wziqé udzialu w zawodach. Decyzje
podejmuje sedzia wagi.



Wszyscy zawodnicy i trenerzy sq zobligowani do dostarczenia do biura zawodéw wypetnionych i
podpisanych formularzy COVID-19, zamieszczonych na ostatniej stronie komunikatu
(o$wiadczenia oséb niepetnoletnich muszq byé podpisane przez rodzica lub opiekuna prawnego).
Brak formularza bedzie skutkowat niedopuszczeniem do startu.

Za niezastosowanie sie do powyzszych zasad bedg bezwzglednie wyciggane konsekwencje
wobec klubéw.

PZTO, znajqc potrzeby Klubéw czlonkowskich na udzial we wspétzawodnictwie sportowym
podejmuje sie w tak trudnej sytuacji préby organizacji w/w turnieju, jednoczeénie zastrzegajqc
sobie ze wzgledu na wytyczne rzaqdowe mozliwos$é zmiany terminu zawodéw lub ich odwotania.




OSWIADCZENIE W ZWIAZKU Z COVID-19

(wywiad epidemiologiczny)

W zwiqzku ze stanem epidemii — COVID — 19 o$wiadczam, ze w ostatnich 14 dniach
(zakresli¢ poprawng odpowiedz):

Przebywatem poza granicami polski. TAK NIE
Miatem kontakt z osobami, ktére wrécity zza zagranicy. TAK NIE

Miatem kontakt z osobami na kwarantannie. TAK NIE
Miatem kontakt z osobami chorymi na COVID-19. TAK NIE
Miatem objawy takie jak: gorgczka powyzej 37Ce, kaszel, TAK NIE

utrate wechu lub smaku, zapalenie spojéwek lub trudnosci
z oddychaniem.

Czy byly przyjmowane leki? TAK NIE

Jezeli tak to jakie:

Imie i Nazwisko:

PESEL:

Oswiadczam, ze podane przeze mnie nieprawdziwych danych w zakresie ww. wskazanych lub
zatajenie danych o moim stanie zdrowia w zwiqgzku z wystepowaniem koronawirusa w Polsce, moze
spowodowaé zagrozenie epidemiologiczne lub szerzenie sie choroby zakaznej. Jestem w pefni
$wiadomy/-a odpowiedzialnoici karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia wynikajqcej z art. 233
paragraf 6 ustawy z dnia é czerwca 1997r. — Kodeks Karny.

Oswiadczam, ze podanie przeze mnie informacje sq kompletne i zgodne z prawdg.

Data i czytelny podpis.



